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Lasten ja nuorten hyvinvointikysely ZekkiPro toteutettiin Pohteen ja 
kuntien yhteistyönä lokakuun 2024 aikana oppilaitoksissa osana 
oppituntien työskentelyä luokilla 4-9. Pienempiä oppilaita, 1-3-
luokkalaisia, pyydettiin vastaamaan kotona tarvittaessa 
vanhempiensa avustamana. Vastaajia oli yhteensä 25 352, kaikkiaan 
28 Pohjois-Pohjanmaan 30 kunnasta. 
 
ZekkiPro-kyselyllä saada tietoa Pohteen alueen lasten ja nuorten 
itsensä kokemasta hyvinvoinnista sekä niistä elämän osa-alueista, 
joita tulisi vahvistaa, jotta kunnissa voitaisiin voida hyvin. 
 
Tieto kerättiin Diakonia-ammattikorkeakoulun ZekkiPro-järjestelmän 
avulla kolmen eri ikäryhmän (7-9v, 10-13v, 14+) 3X10D-
elämäntilannemittareita hyödyntäen. Lisäksi 10-13-vuotiaiden sekä 
14-17-vuotiaiden kyselyyn lisättiin kolme Pohteen toiveen mukaista 
kysymystä koskien fyysistä, psyykkistä tai vamman aiheuttamaa 
haittaa lasten ja nuorten arkeen. 
 
Alavieskan vastausmäärät: 

 
 
 
Kyselyllä saadaa tietoa: 
 

• Lasten ja nuorten kokemuksista 
• Yleiskuvan lasten ja nuorten elämäntilanteesta  
• Lasten ja nuorten tyytyväisyydestä hyvinvoinnin kannalta 

tärkeillä      elämänalueilla 
• Ongelmista että vahvuuksista 
• Antaa vertailtavaa numeraalista tietoa hyvinvoinnin tasosta. 
• Mahdollisen muutoksen seurantaan 

 
Kyselyn tulokset esitellään kokouksessa. 
 
 

Esittelijä Sivistys- ja hyvinvointijohtaja Tuulia Säkkinen 
 

Päätösehdotus Merkitään tiedoksi. 
 

Päätös Merkittiin tiedoksi. 
 


